
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

●トイレ改修工事について● 
現在、図書館の男女トイレを洋式化工事中です。工事

期間中は、仮設トイレをご利用いただくことになりま
す。皆さまには大変ご不便をおかけいたしますが、ご理
解とご協力をお願い申し上げます。 

[工事期間]12 月 2 日（火）～1 月 24 日（金） 
※工事の進捗状況によって、工事期間が変更になる 

場合は、あらためてお知らせします。 
 

お餅料理を楽しもう！ 

お正月に「お餅」を食べるご家庭も多いのではないでしょうか。 
さまざまな餅料理の本や、お餅について楽しく学べる本をご紹介
します! 
 『お餅の便利帖』飛田 和緒 著  東京書籍 
 『おもち』The MOCHI recipe book おもちの食べ方発見! 

入江 亮子 監修・料理 成美堂出版 
 『餅と日本人』安室 知 著 雄山閣出版 
 『おもちの大研究』笠原  秀 著 

木暮  健二郎 イラスト ＰＨＰ研究所 
 『もちの絵本』えがわ かずのり へん 

たけうち  つーが え   農山漁村文化協会 

 

一年の計は、図書館から 

「一の計は元旦にあり」とよく言いますが、新しい年の始まりに趣味や

スキルの習得を始めてみませんか。図書館には、料理・ガーデニング・手

芸に運動など、様々な趣味や資格の本があります。 

 また、日記や家計簿をつけてみたり、「新しいジャンルに挑戦する」「今

年は○○冊の本を読む」などの目標を立てるのも良いかもしれません。 

ぜひ、そのきっかけとなる本を図書館で探してみてください。 
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般 

書 

『いろんな「夢」集めました』 1/５（日）～1/26（日） 
いよいよ新しい年の幕開けです。新年を迎えて最初に見る

「初夢」にちなんで、タイトルに夢がつく本を集めました。希
望に満ちた年になりますよう、たくさんの夢の本にふれてみま
せんか? 

 

児 
 

童 
 

書 

『ヘビ・お正月』 12/17（火）～1/26（日） 
２０２５年の干支は「巳（み）」（ヘビのこと）です。いろん

なヘビが出てくる本や、お正月・十二支についてのお話の本を
集めました。 
『こんな事典あったのか!?』 1/５（日）～1/26（日） 
ちょっと変わった事典、おもしろい事典が勢ぞろい。いろんな
ジャンルの事典で楽しく知識を増やそうね。 

 

●今月の特集● 

図書館だより 
２０２５年１月号 Ｎo.３９４ 

 

●ラウンジ展示のご案内● 

かるた展 
〔日時〕１月７日（火）～１月 26 日（日） 
〔内容〕名張市の文化や自然を紹介する「名張郷土かるた」

や「名張方言かるた」など、ご当地かるたを紹介し
ます。※名張郷土かるたは貸出できます 

スタッフ選りすぐりの作者・作品を紹介する

コーナーを設置しています。 

 



 

 
 

 

 

 

 

２０２５年 １月    January 

日 
ＳＵＮ 

月 
ＭＯＮ 

火 
ＴＵＥ 

水 
ＷＥＤ 

木 
ＴＨＵ 

金 
ＦＲＩ 

土 
ＳＡＴ 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ 
休館日 

 

７ ８ ９ １０ 
歴史読書会 

１１ 

１２ 
 

1３ 

休館日 

成人の日 

1４ 
健康相談 

1５ 1６ １７ １８ 

１９ ２０ 
休館日 

２１ 2２ 2３ 
 

2４ 2５ 
 

2６ ２７ 
休館日 

 

２８ ２９ ３０ ３１  

 

対面朗読

（予約制） 
 

おはなし会 

年始 休館日         
 

ブックスタート 

１月２日（木）は休館日のため、赤ちゃんのためのおは
なし会はお休みです。１月４日（土）は、図書整理日で
休館のため、おはなし会はお休みです。 

図書 
整理日 

（１２月分） 

 

図書 
整理日 

 

対面朗読

（予約制） 
 

ブックスタート 

名張古文書 

研究会（入門） 

おはなばたけ 

名張古文書 

研究会（解読） 

おはなし会 

おはなし会 

新なばりの昔話 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

毎週土曜日 
おはなし室 

午後 2:00~午後 2:30 

 
絵ばなし 

新なばりの昔話 
 

毎月第 2 日曜日 
おはなし室 

午後 2:00~午後 2:30 

 
おはなしの国 

「おはなばたけ」 
 

毎月第３日曜日 
おはなし室 

午後 2:00~午後 2:30 
 

赤ちゃんのための 
おはなし会 

毎月第１木曜日 
１階 和室 

午前 11:00~午前 11:15 
赤ちゃんタイム:同日の 
午前 11:00~午後 1:00 

ブックスタート 

毎月第 2・４日曜日 
１階 和室 

午前 11:00~正午 
（予約制） 

おハガキを持参の上、 
赤ちゃんとおこしください 
赤ちゃんタイム（同左） 

目の不自由な方への 
対面朗読サービス 

毎月第２・４木曜日 
（予約制） 

 
お気軽におたずね 

ください 

● 図書館行事案内● 

●名張市立図書館●  

〒518-0712 名張市桜ヶ丘３０８８番地１５６ 

電話:６３－３２６０ FAX:６４－１６８９ 

HP:http://www.nabari-library.jp/ MAIL:tosyokan@nabari-library.jp 

開館時間:午前９:３０～午後７:００ 

貸出冊数・期間:１人１０冊以内、２週間まで 

名張市立図書館 
ホームページ 

おはなし会 
 

 

１月７日は、七草がゆの日！ 

1 月 7 日は 1 年のうちで最初の節句、 
「人を大切にする」という意味を持つ「人日」という 
節句です。 

中国では唐の時代、人日の日には七種菜羹（ななしゅ 
さいのかん）という、七種類の野菜が入った汁を食べて、 
無病息災を願いました。 

平安時代に、この七種菜羹という風習が中国から伝わり、七種菜羹と、
元々日本にあった「若菜摘み」という風習が融合し、七草粥を食べる文
化が浸透しました。七草粥に使う「春の七草」は、芹（せり）、薺（なず
な）御形（ごぎょう）、繁縷（はこべら）、仏の座（ほとけのざ）、菘（す
ずな）、蘿蔔（すずしろ）です。 


